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EL CINE FÓRUM CRUZ BLANCA HUESCA REGRESA AL TEATRO OLIMPIA CON 

UNA SESIÓN DEDICADA AL DUELO Y SU ACOMPAÑAMIENTO. 

Contará con el pase único en Huesca del documental de estreno Flores para Antonio y la 

proyección del cortometraje Cuando llega el frío. Habrá un coloquio posterior en el que 

participarán las directoras de ambas películas y expertos en salud mental. 

 

Cruz Blanca Huesca aborda el duelo en una nueva sesión de su Cine Fórum 

La Casa Familiar San Lorenzo de Cruz Blanca Huesca, en colaboración con el Festival de Cine de Huesca, 

celebrará una nueva sesión de su Cine Fórum el jueves 11 de diciembre, a las 19:00 horas, en el 

Teatro Olimpia de Huesca. En esta ocasión, la propuesta se centra en el duelo y su acompañamiento, 

con una doble proyección y un coloquio posterior que buscan abrir espacios de reflexión y 

conversación en torno a la pérdida. 

Ana Gota, directora de la Casa Familiar de Cruz Blanca, señala que “estamos muy contentos porque 

este ciclo se está consolidando como una herramienta de sensibilización y encuentro con la 

ciudadanía. En esta sesión, el eje central será el duelo: cómo lo vivimos, cómo nos puede afectar y de 

qué manera los apoyos terapéuticos ayudan en el camino de la recuperación y el acompañamiento”. 

Estreno reciente y pase único en Huesca 

Elena Molina e Isaki Lacuesta firman el largometraje documental Flores para Antonio (2025), que 

explora el proceso de duelo a través de la mirada de Alba Flores, hija del músico Antonio Flores. El 

documental, de máxima actualidad, se estrena en cines el 28 de noviembre y la sesión del Cine Fórum 

Cruz Blanca será la única ocasión para verlo en pantalla grande en Huesca, el próximo 11 de 

diciembre. 

La sesión se completa con el cortometraje Cuando llega el frío (2025), de María Salgado Gispert, un 

drama íntimo y con tintes autobiográficos que narra la historia de tres hermanos en un pueblo de 

Huesca, enfrentados a una tragedia familiar que nadie les explica. 

Ambas obras dialogan entre sí para ofrecer una mirada honesta y sensible sobre la pérdida, el dolor y 

la importancia de hablar del duelo y acompañarlo.  

Coloquio con voces del cine y la salud mental 

Tras las proyecciones tendrá lugar un coloquio moderado por Lucía Torner, psicóloga de Cruz Blanca 

Huesca, que conectará la experiencia cinematográfica con la dimensión terapéutica y social del duelo. 

Participarán Elena Molina, codirectora de Flores para Antonio, María Salgado, directora de Cuando 

llega el frío, y el psiquiatra Daniel Pérez, del Hospital Provincial de Zaragoza, aportando claves 

profesionales y vivenciales sobre el duelo y su acompañamiento en procesos de pérdida. 

La sesión contará además con un vídeo-mensaje especial de Isaki Lacuesta, codirector de Flores para 

Antonio, grabado expresamente para esta ocasión, que introducirá la película y el sentido de este 

proyecto cinematográfico.  

El objetivo del encuentro es ofrecer un espacio seguro de escucha, preguntas y reflexión compartida, 

abierto a toda la ciudadanía. 
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Entradas y finalidad social 

El Cine Fórum Cruz Blanca tendrá lugar el jueves 11 de diciembre de 2025, a las 19:00 horas, en el 

Teatro Olimpia de Huesca. Las entradas, a 6 euros, ya están a la venta en la web del Teatro Olimpia 

(teatro-olimpia.es) y en las taquillas del teatro en su horario habitual, así como una hora y media 

antes de la sesión. 

La recaudación se destinará íntegramente a los programas y servicios que Cruz Blanca Huesca 

desarrolla con personas en situación de vulnerabilidad en la provincia, entre ellas personas con 

discapacidad o dependencia, sin hogar, con problemas de salud mental, adicciones u otras realidades 

de exclusión social. 

Detalles del evento: 

• Fecha: Jueves, 11 de septiembre de 2025 

• Hora: 19:00 horas 

• Lugar: Teatro Olimpia de Huesca 

• Precio: 6 euros (entrada única) 

• Venta de entradas: http://teatro-olimpia.es/ y taquillas del Teatro Olimpia 

 

Más información: 

• Alfredo Garzo (Responsable de Desarrollo) 

• Lucía Torner (Psicóloga) 

• Teléfonos: 974 243 042 -- 686 935 674 

• Email: desarrollocf-huesca@cruzblanca.org 

 

Sobre Cruz Blanca Huesca: 

Cruz Blanca Huesca es una entidad social que trabaja en la atención y acompañamiento de personas 

en situación de vulnerabilidad en la provincia de Huesca. A través de sus diferentes programas y 

servicios, ofrece apoyo integral a personas con diferentes tipos y grados de discapacidad y/o 

dependencia, personas sin hogar, personas con problemas de adicción, personas con enfermedad 

mental, personas mayores y otros colectivos en riesgo de exclusión social. 
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