
    
 
 

1 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Hoy, Cruz Blanca se suma a la conmemoración del Día Internacional de la Mujer, una fecha 
clave para reflexionar sobre los avances logrados en materia de igualdad y reconocer también 
los desafíos que aún enfrentan millones de mujeres en todo el mundo. 

Esta jornada reconoce el esfuerzo colectivo por construir una sociedad más justa e 
igualitaria, también pone en valor el papel fundamental de las organizaciones sociales que 
trabajan diariamente para acompañar a las mujeres en situaciones de vulnerabilidad.  

Cruz Blanca escoge como lema: Sin ti, no somos todas. Todas las mujeres, todos los derechos. 

En el contexto actual social, es fundamental rechazar de forma clara los discursos de odio 
dirigidos contra las mujeres. Este tipo de mensajes, que se difunden con frecuencia en redes 
sociales o espacios públicos, buscan desacreditar las reivindicaciones por la igualdad mediante 
insultos, estereotipos o la negación de las desigualdades existentes además de fomentar la 
discriminación y normalizar actitudes sexistas. Rechazarlos implica promover una cultura 
basada en el respeto, la igualdad y los derechos humanos. 

Desde Cruz Blanca a través de su Fundación desarrollamos programas que ofrecen una 
atención integral a mujeres y niñas que atraviesan contextos de exclusión social, violencia de 
género, abusos, explotación sexual y trata, pobreza o migración, con el objetivo de fortalecer 
su autonomía y mejorar su calidad de vida. 

A través de nuestros proyectos brindamos prevención, apoyo psicológico, asesoramiento 
jurídico y social, así como orientación y formación para la inserción laboral, favoreciendo el 
acceso a un empleo digno y estable. Además, promovemos espacios de formación y 
sensibilización sobre igualdad, prevención de la violencia de género y empoderamiento 
femenino, contribuyendo a crear comunidades más inclusivas y solidarias. 

También impulsamos redes de apoyo comunitario y acompañamiento personal, donde 
muchas mujeres encuentran un espacio seguro para compartir experiencias, fortalecer su 
autoestima y construir nuevos proyectos de vida con mayor autonomía y esperanza. 
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Si bien el 8M es una fecha para conmemorar los avances conseguidos, también es un 
recordatorio de que la lucha por la igualdad de género continúa. Persisten desigualdades que 
afectan especialmente a las mujeres en situación de mayor vulnerabilidad, por lo que es 
imprescindible seguir trabajando juntas y juntas para garantizar derechos, oportunidades y 
una vida libre de violencia. 

En este compromiso también nos inspira la reflexión social de la Iglesia. Como recuerda el 
Papa León XIV, “nadie puede eximirse de favorecer contextos en los que se tutele la dignidad 
de cada persona, especialmente de las más frágiles e indefensas”. Desde esta convicción 
reafirmamos que todas las mujeres, desde la diversidad de sus identidades y trayectorias, 
merecen respeto, oportunidades y un futuro lleno de posibilidades. 

En este Día Internacional de la Mujer queremos también recordar que la paz es una condición 
imprescindible para la dignidad y el desarrollo de las personas. En muchas regiones del 
mundo, las guerras y los conflictos armados afectan de manera especial a las mujeres y a sus 
familias, generando desplazamientos, pobreza, violencia y pérdida de oportunidades.  

Apostar por la paz es también defender la vida, la seguridad y el futuro de millones de 
mujeres y niñas. 

Por ello, desde CRUZ BLANCA renovamos nuestro compromiso de seguir acompañando a las 
mujeres en su camino hacia la autonomía, el bienestar y la plena participación en la sociedad, 
trabajando cada día por una sociedad más justa, solidaria y en paz, donde ninguna mujer 
quede atrás.  

 


